
 

 

PLAN NAUCZANIA – kurs opiekun medyczny 

 

Kształcenie zawodowe teoretyczne 

1 Opieka nad osobą chorą i niesamodzielną 70 

2 Zdrowie publiczne 24 

3 Zarys anatomii, fizjologii i patologii z elementami pierwszej pomocy 50 

4 Zarys psychologii i socjologii 20 

5 Działalność gospodarcza w ochronie zdrowia 20 

6 Język migowy 20 

7 Język obcy zawodowy w ochronie zdrowia 20 

8 Komputerowe wspomagania działalności w ochronie zdrowia 10 

Łączna liczba godzin na kształcenie zawodowe teoretyc zne 234 

Kształcenie zawodowe praktyczne   

8 Zabiegi higieniczne, pielęgnacyjne i opiekuńcze- pracownia 120 

9 Działania opiekuńcze nad osobą chorą i niesamodzielną 114 

Łączna liczba godzin na kształcenie zawodowe praktycz ne 234 

Praktyki zawodowe 4  tygodnie 

RAZEM 468 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


