
ZCKZiU  w Szczecinie 2013/2014/2015 
 

RAMOWY PLAN NAUCZANIA 2013/2014 
ZAWÓD: opiekun medyczny  532102                                 1-roczny  okres nauczania forma :  
                                                                                              stacjona rna  dla dorosłych 19h /tyg. =608h  
Kwalifikacja Z4                                                                     
Program nauczania :  KOWEZIU 2012 
Podbudowa programowa: szkoły daj ące wykształcenie średnie 
 
Lp 

Obowiązkowe zajęcia 
edukacyjne 

 

Klasa                                                     

                 I Liczba godzin 
tygodniowo w 

okresie 
nauczania 32 tyg. 

Łączna liczba godzin 
w cyklu nauczania 

 
Semestr 

1 
Semestr 

2 

Przedmioty w kszta łceniu zawodowym  teoretycznym -175 h 

1 Opieka nad osoba chorą  i 
niesamodzielną 

2 2 2                           64 

2 Zdrowie publiczne 1 1 1 32 
3. Zarys anatomii, fizjologii i 

patologii z elementami 
pierwszej pomocy 

2 2 2 
 

64 

4. Zarys psychologii i 
socjologii  

2 1 1                            32 

5. Działalność  gospodarcza 
w ochronie zdrowia 1 1 1 

 
32 

6. Język migowy 2 - 1 32 
7. Język obcy zawodowy - 1 0,5 16 
8. Komputerowe 

wspomaganie działalności 
w ochronie zdrowia 

- 10 0,31 
10 

Dla nie maj ących zaj ęć na poprzednim etapie edukacji -  20h  
9. Podstawy 

przedsiębiorczości * 
10 10 0,62 20 

Razem   10 h 9 h 9,5 304 
 Łączna liczba godzin kształcenia teoretycznego : 175 h  
Z.4. Świadczenie usług opieku ńczych osobie chorej i  niesamodzielnej 1. Rozpoznawanie problemów i  potrzeb osoby chorej i  niesamodzielnej  
Planowanie, organizowanie i wykonywanie czynno ści higienicznych i piel ęgnacyjnych u osoby chorej i niesamodzielnej – kształcenie 
praktyczne 175h  
10. Zabiegi higieniczne 

,pielęgnacyjne i 
opiekuńcze- pracownia 

5hx2 5hx2 5 
160 

11. Działania opiekuńcze nad 
osoba chorą i 
niesamodzielną  

4hx 4 5hx4 4,5 
144 

          Razem 9 h 10 h 5/18 
4,5/22 

308 h 

Z.4. Świadczenie usług opieku ńczych osobie chorej i  niesamodzielnej -  Rozpoznawanie problemów i  potrzeb osoby chorej i  niesamodzielnej ,  
Planowanie, organizowanie i wykonywanie czynno ści higienicznych i piel ęgnacyjnych u osoby chorej i niesamodzielnej  
12. praktyka zawodowa w 1 i 2 

semestrze  
80 80 40 160 

 Razem godzin    
19 

 
    19 

 
 

               608+ 160=768  

 
*podstawy przedsiębiorczości 20 h dla uczniów nie mających na poprzednich szczeblach nauczania 
Egzamin potwierdzający kwalifikację Z.4  odbędzie się pod koniec semestru II klasy I 
 

Minimalny wymiar praktyk zawodowych tyg. godz. 

Sem. I - zgodnie z podstawą programową  2 80  

Sem. II  - zgodnie z podstawą programową  2 80  

Razem  4 160 


